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一、日常生活劳动样例展示

1.急救护理劳动样例



2.趣味养成劳动样例



3.校园环境清洁劳动样例



二、专业实训劳动样例展示

1.实习实训劳动样例

实习实训是职业教育中培养学生专业技能和职业素养的重要手

段，将劳动教育融入其中，可以有效提高学生的实践操作能力，增强

其对所学专业的职业归属感。



2.大学生创新创业

广东轻工职业技术学院充分将创新创业教育与劳动教育相融合，

通过举办创业大赛等活动，激发学生的创业热情与劳动实践能力。学

院通过推送学生参与创业项目，2023 年共有来自 16570 名学生的

11542 个项目参加省赛职教赛道，以及来自 2770 名学生的 1117 个项

目参加“青年红色筑梦之旅”赛道。这种综合性的创新创业+劳动教

育模式不仅培养了学生的创新创业意识和能力，更锻炼了他们的团队

合作能力、实践操作技能、解决问题能力和劳动实践技能。学生们通

过创业劳动活动获得了宝贵的经验和劳动实践机会，通过专业学习之

外学习各种劳动实践行为，助力个人能力的再提升，为他们未来的专

业提升、创业和就业打下了坚实基础。

3.大学生就业指导

依托劳动学科知识资源开展职业生涯教育及就业指导，不仅摸清

楚学生的需求，掌握学生的个性，了解学生的成长特点，还把学生的

需要和教学实践结合起来，让学生通过接受就业指导和劳动教育能够



真正端正就业态度，正确面对就业压力，科学做出就业选择。 在就

业指导中加强劳动教育可以帮助大学生把个人利益和集体利益相结

合，把个人职业理想与社会共同理想相结合，帮助大学生树立正确的

就业观，促进我国人才资源的合理配置。

4.社区实践活动

艺术设计学院学生与新港街道海洋社区居委一起联合组织了一

次主题为“劳动教育助力爱国卫生运动，共筑海洋社区家园新风尚”

的爱国卫生运动清洁大行动活动。轻化工技术学院请学生“绘制南海

南校区卫生死角地图”活动，极大地提升了学院学生“劳动教育”的

参与度，让劳动教育真正“趣”起来。生态环境技术学院专业教师带



领同学，师生共同劳动由学院“生态绿美”文化特色入手，从基于校

园环境美化的专业讲解中融入劳动教育内容，同步引导学生开展校园

环境提升的劳动教育+专业课课程。

“劳动教育助力爱国卫生运动，共筑海洋社区家园新风尚”活动

照片

南海南校区卫生死角地图（学生作品）



三、志愿服务劳动样例展示

2023 年，学校常态化开展各类社区实践志愿活动，校青志总队、

各二级学院志愿服务队伍深入广州市海珠区鹭江村、佛山市南海区唐

边村、黄洞村、杨坳村、大涡塘等村庄结合学院专业特色开展义教、

家电维修、义剪以及食品安全知识科普活动等多项便民志愿服务活动

不仅弘扬践行雷锋精神，还发挥了自己的所识和技能。二是引导青年

学生关注特殊群体，组织学生到松岗敬老院、凤阳街工疗站、文华颐

养院开展慰问、关怀孤独老人志愿服务活动，三是依托星儿义教志愿

服务、派糖活动、博爱学校等特色品牌，组织动员同学践行雷锋精神，

关爱特殊儿童，关注儿童健康成长，进一步培养儿童文化自信和动手

能力。此外，还成功申请共青团广州市海珠区委员会、新港街道主办

的“学雷锋·文明实践我行动”主题活动暨青年文明号志愿服务集市

活动志愿摊位，为社区居民提供义教志愿服务。

一是围绕“3·12 植树节”等时间节点，校院两级团组织积极发

动广大团员青年参与“绿美青年林”认捐、认种活动，共认种、认捐

树木共 128 棵，参与人数 300 余人；以团学干部、志愿者骨干等为核

心力量，组建 11 支绿美志愿服务队，组织青年大学生就近就便参与

义务植树活动，共同建设以教师和学生为种植群体的“青年林”主题

林;3月 7 日，组织师生代表 20余人赴肇庆市德庆县开展“双百林”

植树活动，与其他单位合力为马圩镇斌山中学种下 200 棵黄花梨树苗，

校院两级团组织共 100 余人在南海校区北区“一站式”学生社区青年

广场共同种植了 23 棵黄花风铃木树苗；食品与生物技术学院党总支

和学生党员们一起给宝桃林的 90 棵桃花树进行了施肥、松土和除杂

草等系列养护；轻化工技术学院开展了“樱花护林”特色品牌志愿服



务活动。二是开展“绿美广轻，“衣”路有你”和“垃圾分类指引”

“环保回收”志愿服务活动，通过“定点+上门”回收、设置垃圾分

类指引岗位等方式动员青年学生参与其中，回收衣物达 xx 斤。向广

大师生开展广泛宣传，提升大家环保、垃圾减量分类、日常生活节能

减排等意识，引导广大师生树立“绿色”环保意识，践行“绿色”生

活理念。三是校院青年志愿者队伍成功注册“百千万校地通”突击队，

与属地街道、志愿者协会、中小学结对，立足社区、学校、产业园区、

公园景区、户外广场等场域，开展海珠区“林小青”巡林护林活动，

开展环保宣传教育活动，充分发挥团员、少先队员、青年生力军和突

击队作用。

学校将紧密结合共青团重点工作和品牌活动，落实劳动教育工作

清单“志愿服务”内容及劳动月工作要求，扎实推动志愿服务常态化，

激励广大团员青年将雷锋精神融入各自工作当中，立足本职，担当奉

献，继续聚焦乡村振兴、聚焦特殊群体、聚焦为群众及同学办实事，

让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒，让劳动教育在日常生活中

铸造学生良好的品格，在行动中锻炼了学生的实践能力。

植树节活动 1



植树节活动 2

植树节活动 3



1.献血活动



2.校园志愿服务

(1)校园环境美化志愿服务



(2)校区搬迁志愿服务

3.社会志愿服务

广东轻工职业技术学院积极将体育课与劳动教育相融合。通过组

织各种体育活动、开展劳动实践项目、鼓励学生参与体育赛事志愿者

服务等方式，鼓励学生在体育课程之外，增加劳动实践，一方面锻炼

身体，培养团队合作精神、劳动精神和责任感，另一方面是充分利用



综合性的劳动教育模式促进学生全面发展，同时提高学生组织协调能

力和社会责任感，为我校学生未来的成长和就业奠定良好基础。

杭州亚运会组委会致对我校协助工作的感谢信
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